
 

 

 

 
El Consejo Mundial de Optometría y Alcon  

lanzan la herramienta “Rueda del Ojo Seco de WCO y Alcon” en 
español 

 
ST. LOUIS (24 de octubre de 2024) La Rueda del Ojo Seco del Consejo Mundial de Optometría 
(WCO por sus siglas en inglés) y Alcon, una herramienta práctica que ayuda con el diagnóstico y 
el tratamiento de la enfermedad del ojo seco, ahora está disponible en español. La rueda, 
desarrollada por educadores de renombre mundial, los profesores Jennifer Craig, Lyndon Jones y 
James Wolffsohn, constituye una herramienta interactiva diseñada como referencia rápida y fácil 
a los tres pilares: mitigación, evaluación y tratamiento. Es de acceso gratuito para la comunidad 
de optometría de habla hispana a través del sitio web de WCO en 
https://dryeye.worldcouncilofoptometry.info/interactive-dry-eye-wheel/. 
 
WCO y Alcon se asociaron inicialmente para desarrollar la iniciativa de educación sobre la 
enfermedad del ojo seco a fin de que los optómetras puedan profundizar sus conocimientos sobre 
el ojo seco y cuenten con recursos para tratamientos prácticos. La enfermedad del ojo seco puede 
ser una afección crónica y dolorosa. Alrededor de 1400 millones de personas en todo el mundo 
presentan síntomas de ojo seco,1 con informes de mayor incidencia que se alinean con factores 
de riesgo como el aumento del uso de la tecnología, desencadenantes ambientales y el 
envejecimiento de la población.2   
 
La iniciativa de educación reúne a expertos para compartir los últimos datos y conocimientos 
científicos sobre la enfermedad del ojo seco con colegas, clínicos y académicos. La presencia del 
ojo seco en un 41 % de la población mexicana y en un 13 % de la población brasileña3 señala la 
urgente necesidad de una educación continua y recursos dirigidos específicamente a los países 
latinoamericanos. 
 
La disponibilidad de la rueda en español complementa la reciente publicación del Consenso 
Latinoamericano de Lubricantes Oculares y Ojo Seco (LUBOS) en Oftalmología Clínica y 
Experimental, la revista científica del Consejo Argentino de Oftalmología. El trabajo tiene como 
objetivo crear un algoritmo diagnóstico y terapéutico para el ojo seco, centrado en el uso 
adecuado de lubricantes. 
 

 
1 MarketScope (2020) 2020 Dry Eye Products Market Report. A Global Analysis for 2019 to 2025. October 2020. 
 
2 Stapleton F, Alves M, Bunya VY, Jalbert I, Lekhanont K et al. (2017) TFOS DEWS II Epidemiology Report. Ocul Surf 15 (3): 334-365. 
 
3 Chen H, McCann P, Lien T et al. Prevalence of dry eye and Meibomian gland dysfunction in Central and South America: a systematic review 
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“Era imperativo que la rueda estuviera disponible en español, ya que es uno de los idiomas más 
hablados en el mundo”, dijo la Dra. Sandra S. Block, doctora en Optometría, Magíster en 
Educación, Magíster en Salud pública, miembro de la Academia Estadounidense de Optometría, 
miembro de la Facultad de Optometría en Desarrollo de la Visión, y actual presidenta del 
Consejo Mundial de Optometría. “Este último avance reafirma el compromiso continuo de WCO 
con la educación en torno al diagnóstico y al tratamiento de la enfermedad del ojo seco. Estamos 
agradecidos con Alcon por su constante colaboración para enfrentar esta epidemia mundial”. 
 
La traducción de la rueda al español fue proporcionada en colaboración con el Colegio 
Federación Colombiana de Optómetras - Fedopto. 
 
Para utilizar la Rueda del Ojo Seco en español y descubrir otros recursos sobre la enfermedad del 
ojo seco en el sitio web de WCO, visite: https://dryeye.worldcouncilofoptometry.info/interactive-
dry-eye-wheel/ 
 
Acerca del Consejo Mundial de Optometría 
 
El Consejo Mundial de Optometría (WCO) es una organización internacional sin fines de lucro 
formada por diferentes calidades de miembros —para optómetras individuales, profesionales de 
la industria y organizaciones de optómetras— que imagina un mundo donde la atención de la 
salud visual y ocular de alta calidad sean accesibles para todas las personas. Su misión es 
facilitar el desarrollo de la optometría en todo el mundo y apoyarla en la promoción de la salud 
ocular y el cuidado de la visión como un derecho humano a través de la prevención, la 
educación, el desarrollo de políticas y los servicios de extensión humanitaria. Para obtener más 
información, visite www.worldcouncilofoptometry.info o síganos en LinkedIn, Facebook, 
Twitter e Instagram. 
 
Acerca de Alcon 
 
Alcon ayuda a ver todo con claridad. Como líder mundial en el cuidado ocular  con una 
trayectoria de más de 75 años, ofrecemos el portafolio más amplio de productos para mejorar la 
la visión y la  calidad de vida de las personas. Los productos quirúrgicos y de cuidado de la 
visión de Alcon cada año impactan la vida de más de 260 millones de personas, en más de 
140 países, que presentan afecciones como cataratas, glaucoma, enfermedades de la retina y 
errores de refracción. Nuestros más de 24 000 asociados están mejorando la calidad de vida a 
través de productos innovadores, asociaciones con oftalmólogos y programas que promueven el 
acceso a un cuidado ocular y visual de calidad. Obtenga más información en www.alcon.com. 
 
Contacto con los medios 
 
Wendy Boyce, McDougall Comunicaciones para el Consejo Mundial de Optometría 
wendy@mcdougallpr.com o +1-585-752-5805 
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